
แบบประวัติส่วนตัวและผลงาน 
ของ  นายสุวิทย์ อริยชัยกุล (อํานรรฆกิตติกุล) 

สังกัด ภาควิชากายภาพบําบัด 
คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

-------------------------------------------- 
 
๑. ประวัติส่วนตัว 

๑.1 บัณฑิตกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยมหิดล รุ่นท่ี ๑๙ 
๑.2 การศึกษาระดับอุดมศึกษา 

๑.๒.๑ วิทยาศาสตรบัณฑิต (กายภาพบําบัด) (Bachelor of Science; Physiotherapy) 
มหาวิทยาลัยมหิดล สําเร็จการศึกษาเม่ือ พ.ศ. ๒๕๒๙ 

๑.๒.๒ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาสุขภาพ) (Master of Sciences; Health Profession 
Education) คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สําเร็จการศึกษาเม่ือ พ.ศ.๒๕๓๔ 

๑.๒.๓ Postgraduate Diploma in Sports Physiotherapy, School of Physiotherapy, Curtin 
University of  Technology, Western Australia สําเร็จการศึกษาเม่ือ พ.ศ.๒๕๓๖ 

 
๒. ประวัติการรับราชการ 

๒.1 ได้รับการแต่งต้ังให้ดํารงตําแหน่งอาจารย์ประจําภาควิชากายภาพบําบัด คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ต้ังแต่วันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๒๙ 

๒.2 ได้รับการแต่งต้ังให้ดํารงตําแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ระดับ ๘  ต้ังแต่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๔๖ 
๓.  ประวัติการทํางานด้านบริหาร 

๓.๑ รองคณบดีฝ่ายวิชาการ ต้ังแต่ ๒๙ มีนาคม ๒๕๓๙ ถึง ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๒ 
๓.๒ ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิชาการ ต้ังแต่ ๖ มีนาคม ๒๕๓๘ ถึง ๒๘ มีนาคม ๒๕๓๙ 
๓.๓ ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริหาร ต้ังแต่ ๑ เมษายน ๒๕๔๖ ถึง ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๔๗ 
๓.๔ หัวหน้าศูนย์บริการเทคนคิการแพทย์คลินิกต้ังแต่  ๑ เมษายน ๒๕๔๖  ถึง  ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๔๗ 

๔. ประวัติการทํางานวิชาชีพ 
๔.1 กรรมการสภากายภาพบําบัดโดยตําแหน่ง วาระ ๒๕๔๘ – ๒๕๕๑ 
๔.2 นายกสมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย สมัย ๒๕๔๗ – ๒๕๔๙ และ สมัย ๒๕๔๙ – ๒๕๕๑ 
๔.3 อนุกรรมการวิชาชีพด้านพัฒนามาตรฐานวิชาชีพ สาขากายภาพบําบัด ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๔๓ – ๒๕๔๗ 
๔.4 คณะทํางานพัฒนามาตรฐานบริการกายภาพบําบัดในสถานพยาบาลเอกชน กระทรวงสาธารณสุข ต้ังแต่ ๔ 

มีนาคม ๒๕๔๒ ถึง ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๔๓ 
๔.5 ท่ีปรึกษาชมรมนักกายภาพบําบัดจังหวัดเชียงใหม่ ต้ังแต่ ปีพ.ศ.๒๕๕๒ ถึงปัจจุบัน 

๕. ประวัติการทํางานด้านกีฬา 
๕.1 อนุกรรมการฝ่ายรักษาพยาบาล คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์และอนามัย การแข่งขันกีฬาซีเกมส์คร้ังท่ี ๑๓ 

ณ จังหวัดเชียงใหม่ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ 
๕.2 ท่ีปรึกษา โครงการจัดต้ังคณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยมหิดล ในการจัดการแข่งขันกีฬาเอเชียนเกมส์คร้ัง

ท่ี ๑๓ พ.ศ.๒๕๔๑ 
๕.3 คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์ การแข่งขันกีฬาแห่งชาติคร้ังท่ี ๓๓ นครเชียงใหม่เกมส์ จังหวัดเชียงใหม่ 

ระหว่างวันท่ี ๑๓ – ๒๔ ธันวาคม ๒๕๔๕ 
๕.4 คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์ การแข่งขันกีฬาคนพิการแห่งประเทศไทยคร้ังท่ี ๒๓ อินทนนท์เกมส์ จังหวัด

เชียงใหม่ ระหว่างวันท่ี ๑๕ – ๑๗ มกราคม ๒๕๔๖ 
๕.5 ร่วมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา ในนามของสมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย ในการ

ดูแลจัดการทีมกายภาพบําบัด สําหรับการแข่งขันกีฬาซีเกมส์คร้ังท่ี ๒๔  ณ จังหวัดนครราชสีมา ปีพ.ศ. 
๒๕๕๐ 
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๕.6 กรรมการฝ่ายแบดมินตัน สมาคมกีฬาจังหวัดเชียงใหม่ และกรรมการศูนย์ฝึกแบดมินตัน (ภาคเหนือ) สมาคม
แบดมินตันแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ ปี พ.ศ. ๒๕๓๗ 

๕.7 คณะอนุกรรมการฝ่ายการแพทย์ การแข่งขันกีฬาแห่งชาติคร้ังท่ี ๔๑ และกีฬาคนพิการแห่งชาติคร้ังท่ี ๓๓ 
ณ จังหวัดเชียงใหม่ ระหว่างวันท่ี ๙ – ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๕ และ ระหว่างวันท่ี ๑๒ – ๑๙ มกราคม ๒๕๕๖ 
ตามลําดับ 

๕.8 คณะอนุกรรมการฝ่ายการแพทย์ การแข่งขันกีฬายกน้ําหนักมหาวิทยาลัยโลกแชมเปี้ยนชิพ คร้ังท่ี ๔ 
ระหว่างวันท่ี ๓ - ๙ ธันวาคม  ๒๕๕๗ 

๕.9 ท่ีปรึกษาด้านกายภาพบําบัด สมาคมยกน้ําหนักสมัครเล่นแห่งประเทศไทย ๒๕๕๙ ถึงปัจจุบัน 
๖. ประวัติการทํางานด้านกําลังคน 

๖.1 ท่ีปรึกษา คณะทํางาน  "โครงการวิเคราะห์ลักษณะงานบริการด้านรังสี งานเวชกรรมฟ้ืนฟู และงานทันต
สาธารณสุข" กองสาธารณสุขภูมิภาค กระทรวงสาธารณสุข ต้ังแต่ ๕ มกราคม ๒๕๔๒ ถึง ๑๗ มีนาคม 
๒๕๔๔ 

๖.2 ประธานคณะทํางานจัดทําฐานข้อมูล สภากายภาพบําบัด ต้ังแต่ ๒๕๔๘ – ๒๕๔๙ 
๖.3 คณะทํางานวางแผนกําลังคนกายภาพบําบัด สภากายภาพบําบัด พ.ศ.๒๕๕๒ - ๒๕๕๓ 
๖.4 อนุกรรมการวางแผนกําลังคนกายภาพบําบัด สภากายภาพบําบัด พ.ศ.๒๕๕๙ - ๒๕๖๐ 

๗. ประวัติการทํางานด้านการศึกษา 
๗.๑ ท่ีปรึกษา คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร สาขากายภาพบําบัด คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยรังสิต 

พฤษภาคม ๒๕๔๖ - ๒๕๔๗ 
๗.๒ ประธานคณะกรรมการกํากับมาตรฐาน คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยรังสิต ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๔๘ – 

๒๕๕๐, ๒๕๕๑ – ๒๕๕๒, ๒๕๕๕-๒๕๕๖, และ ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐ 
๗.๓ คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร สาขากายภาพบําบัด คณะกายภาพบําบัด มหาวิทยาลัยเซนต์หลุยส์ 

๒๕๕๘ 
๗.๔ ผู้ทรงคุณวุฒิในการปรับปรุงหลักสูตร กายภาพบําบัดมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร และ 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
๗.๕ อนุกรรมการขับเคลื่อนกายภาพบําบัดศึกษา สภากายภาพบําบัด ต้ังแต่ พ.ศ.๒๕๖๐ ถึงปัจจุบัน 

๘. ประวัติงานบริการวิชาการ 
๘.1 อาจารย์ประจําหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ต้ังแต่ พ.ศ.

๒๕๔๒ ถึงปัจจุบนั 
๘.2 อาจารย์พิเศษ หลักสูตร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาศาสตร์กีฬา  มหาวิทยาลัยบูรพา ระหว่าง พ.ศ. 

๒๕๓๗ – ๒๕๔๕ 
๘.3 อาจารย์พิเศษระดับปริญญาตรี เร่ือง “กายภาพบําบัดการกีฬา” ให้กับนักศึกษากายภาพบาํบัด 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และ มหาวิทยาลัยนเรศวร ในปีพ.ศ.  ๒๕๔๕ 
๘.4 อาจารย์พิเศษระดับปริญญาตรี และโท มหาวิทยาลัยนเรศวร มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
๘.5 อาจารย์พิเศษ เร่ือง “การยะศาสตร์” ให้กับนักศึกษาทันตแพทยศาสตร์ชั้นปีท่ี ๕   ปีการศึกษา ๒๕๔๑ – 

๒๕๔๒ 
๘.6 นักกายภาพบําบัดประจําการแข่งขัน และประจําทีมกีฬา 

๘.๖.๑ ระดับนานาชาติ เช่น กีฬามหาวิทยาลัยโลก, ซีเกมส์คร้ังท่ี ๑๓, แบดมินตันเวิลด์กรังด์ปรีซ์แช็
มเปี้ยนชิพ และไทยแลนด์โอเพ่น, รักบี้นานาชาติ เป็นต้น 

๘.๖.๒ ระดับประเทศ เช่น  กีฬาแห่งชาติ, กีฬาคนพิการแห่งประเทศไทย, กีฬาเยาวชนแห่งชาติ,  กีฬา
แบดมินตันชิงแชมป์ประเทศไทย เป็นต้น 

๘.7 นักกายภาพบําบัดประจําทีมว่ายน้ํา สระกิตติยะ จังหวัดเชียงใหม่ ระหว่าง ๒๕๕๔ – ๒๕๕๖, ๒๕๕๙ – 
๒๕๖๑ 

๘.8 ท่ีปรึกษา ชมรมนักกายภาพบําบัดจังหวัดเชียงใหม่ ต้ังแต่ ๒๕๕๒ ถึงปัจจุบัน 
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๘.9 อาสาสมัครแพทย์และสาธารณสุข มูลนิธิแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.)ต้ังแต่ปี 
๒๕๕๓ ถึงปัจจุบนั ปฏิบัติงานกายภาพบําบัด ในคณะหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีเดินเท้า ณ อําเภอแม่แจ่ม ในปี 
พ.ศ.๒๕๕๕ และ ๒๕๕๖ (คร้ังท่ี ๗ และ ๙ ตามลําดับ), ณ อําเภอแม่สะเรียง ในปี พ.ศ. ๒๕๕๘ (คร้ังท่ี ๑๓) 

๘.10 ผู้ช่วยวิทยากร การอบรมเชิงปฏิบัติการ Kinematic Linkage Imbalance หลายครั้ง จัดโดย ชมรมนัก
กายภาพบําบัดจังหวัดเชียงใหม่, มหาวิทยาลัยรังสิต, โรงพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี  โรงพยาบาล
มหาราชนครศรีธรรมราช และภาควิชากายภาพบําบัดคณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

 
สรุปประวัติการทํางานด้านวิทยาศาสตร์/เวชศาสตร์การกีฬา ท่ีสําคัญ 

ปี พ.ศ. รายการแข่งขัน ชุดนักกีฬา กีฬา 
๒๕๓๘ ซีเกมส์คร้ังท่ี ๑๓ จ.เชียงใหม่ คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์และอนามัย 
๒๕๔๑ เอเชี่ยนเกมส์ คร้ังท่ี ๑๓ กรุงเทพฯ นักกีฬาทุกประเทศ ประจําหมู่บ้านนักกีฬา 
๒๕๔๕ กีฬาแห่งชาติคร้ังท่ี ๓๓ จ.เชียงใหม่ คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์ 
๒๕๔๖ กีฬาคนพิการแห่งชาติคร้ังท่ี ๒๓ จ.เชียงใหม่ คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์ 
๒๕๕๐ ซีเกมส์คร้ังท่ี ๒๔ จ.นครราชสีมา ท่ีปรึกษา คณะกรรมการฝ่ายการแพทย์ 
๒๕๕๕ กีฬาแห่งชาติคร้ังท่ี ๔๑ จ.เชียงใหม่ คณะอนุกรรมการฝ่ายการแพทย์ 
๒๕๕๖ กีฬาคนพิการแห่งชาติคร้ังท่ี ๓๓ จ.เชียงใหม่ คณะอนุกรรมการฝ่ายการแพทย์ 
๒๕๕๗ กีฬายกน้ําหนักมหาวิทยาลัยโลก คร้ังท่ี ๔ 

เชียงใหม่ 
คณะอนุกรรมการฝ่ายการแพทย์ 

๒๕๕๙-ปัจจบุัน สมาคมยกน้ําหนักสมัครเล่นแห่งประเทศไทย ท่ีปรึกษาด้านกายภาพบําบัด 
๒๕๕๙ ยุวชน/เยาวชน ชิงชนะเลิศเอเชีย  ญี่ปุ่น ๒๐๑๖ ยุวชน/เยาวชน ยกน้ําหนัก 
๒๕๖๐ ยุวชนชิงแชมป์โลก กรุงเทพฯ ๒๐๑๗ ยุวชน ยกน้ําหนัก 
๒๕๖๐ ยุวชน/เยาวชน ชิงชนะเลิศเอเชีย เนปาล ๒๐๑๗ ยุวชน/เยาวชน ยกน้ําหนัก 
๒๕๖๑ Satria Remaja International Open 

Weightlifting Championships บาหลี 
อินโดนีเซีย ๒๐๑๘ 

ยุวชน/เยาวชน ยกน้ําหนัก 

๒๕๖๑ เอเชียนเกมส์ ๒๐๑๘ - ยกน้ําหนัก 
๒๕๖๑ ๒๐๑๘ IWF World Championship เติร์กเมนิ

สถาน 
ประชาชน ยกน้ําหนัก 

๒๕๖๒ ๓๐th Napoli ๒๐๑๙ Summer Universiade นักศึกษา ทุกประเภทที่ส่ง 
 
๙. ผลงานทางวิชาการ 
ผลงานวิชาการย้อนหลัง (ก่อนปี พ.ศ.๒๕๕๗) 
ผลงานตีพิมพ์ 

๙.1 สุวิทย์ อํานรรฆกิตติกุล (๒๕๓๙).  การให้เหตุผลทางคลินิกกายภาพบําบัด (Clinical reasoning in 
physical therapy).  วารสารเทคนิคการแพทย์เชียงใหม่ ๒๙ (๓), ๑๔๗-๕๔. 

๙.2 นัฏฐกาล ลีลารุ่งระยับ, สุวิทย์ อริยชัยกุล, ธนวัลย์ เตชะทรัพย์อมร, ผาสุก มหรรฆานุเคราะห์ (๒๕๔๒)  
กรณีศึกษา : ผลการรักษาผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังด้วยวิธีทางกายภาพบําบัดต่อการหย่าเคร่ืองหายใจ.  
วารสารเทคนิคการแพทย์เชียงใหม่ ๓๒  (๑), ๓๑ – ๔๒. 

๙.3 สุวิทย์ อริยชัยกุล, กิตติกร พรหมจันทร์, สุรีพร อุทัยคุปต์ (๒๕๔๔)  ความต้องการนักกายภาพบําบัดและ
ทรัพยากรในงานบริการกายภาพบําบัดในโรงพยาบาลชุมชน.  วารสารกายภาพบําบัด ๒๓ (๑), ๒๑ – ๓๔. 

๙.4 สุวิทย์ อริยชัยกุล และ สุดา ช่างฟ้อน (๒๕๔๔)  ความต้องการนักกายภาพบําบัดในโรงเรียนศึกษาพิเศษและ
ศูนย์การศึกษาพิเศษ.  วารสารเทคนิคการแพทย์เชียงใหม่ ๓๔ (๒), ๖๙ – ๗๘. 
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๙.5 สุวิทย์ อริยชัยกุล, วัลยา เป็งปิง, วลัยนิภา หาพุทธา (๒๕๔๔)  บทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติงานของนัก
กายภาพบําบัดในโรงพยาบาลชุมชน.  วารสารเทคนิคการแพทย์เชียงใหม่ ๓๔ (๓), ๑๖๙ – ๗๙. 

๙.6 สลิลลา เบญจมาภา, สิริรัตน์ ก่อเกียรติธนสุข, สุวิทย์ อริยชัยกุล (๒๕๔๔)  การพยากรณ์ความยาวและระดับ
มือจับไม้ค้ํายันจากความยาวส่วนของร่างกาย.  วารสารกายภาพบําบัด ๒๓ (๑), ๓๕ – ๔๕. 

๙.7 พรพิมล จันทรวิโรจน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร์, ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์, 
ลลิตา สุริยะประภาดิลก, ฉัตรวรัญ องคสิงห์ (๒๕๕๐)  ระบบกายภาพบําบัดของประชาชนไทยในทศวรรษ
หน้า (พ.ศ.๒๕๔๘ – ๒๕๕๗).  วารสารกายภาพบําบัด ๒๙ (๒), ๕๖ – ๖๘. 

๙.8 Suwit Ariyachaikul, Pakavalee Pumsuthat, Kultholrat Kittayothai, Chorphaka Damrongthai 
(๒๐๐๘) Physical therapy at the XXIV SEA Games: Village and sports onsite services.  Thai 
Journal of Physical Therapy ๓๐ (๓); ๑๑๗ – ๒๗. 

๙.9 ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร์, พรพิมล จันทรวิโรจน์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์, 
จีรวรรณ ดนัยต้ังตระกูล (๒๕๕๕) กลไกการก่อตัวและปรับตัวของงานบริการกายภาพบําบัดในชุมชน.  
วารสารกายภาพบําบัด ๓๔ (๑), ๔๖ – ๕๔. 

๙.10 บษุบา ฉั่วตระกูล, จงจินตน์ รัตนาภินันท์ชัย, วิทยา เมธิยาคม, สุวิทย์ อริยชัยกุล (๒๕๕๕) ระยะทางในแนว
ระดับของขอบด้านในกระดูกสะบักบนและล่างถึงกระดูกสันหลังของผู้เข้าร่วมการศึกษาสุขภาพดี อายุ ๑๕-
๒๐ ปี. วารสารกายภาพบําบัด ๓๔ (๒), ๗๔ – ๘๓. 

๙.11 พรพิมล จันทรวิโรจน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร์, ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์ 
(๒๕๕๕) ชุดสิทธิประโยชน์ของการบริการกายภาพบําบัดเพ่ือการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์สําหรับผู้ท่ีมี
ความบกพร่องด้านการเคล่ือนไหวในชุมชน. วารสารกายภาพบําบัด ๓๔ (๒), ๙๖ – ๑๐๔. 

๙.12 อิสราภรณ์ จันนัยนา, วิทยา เมธิยาคม, จงจินตน์ รัตนาภินันท์ชัย, สุวิทย์ อริยชัยกุล (๒๕๕๖) การ
เปรียบเทียบตําแหนง่ของกระดูกสะบักขณะพักและช่วงการเคล่ือนไหวรวมของข้อไหล่ระหว่างนักกีฬาว่ายน้ํา
เยาวชนท่ีมีและไม่มีข้อไหล่เจ็บ. วารสารเทคนิคการแพทย์เชียงใหม่ ๔๖ (๑), ๔๙ – ๕๘. 

 
รายงานโครงการ และโครงการวิจัย 

๙.13 สุวิทย์ อริยชัยกุล (๒๕๔๔). รายงานโครงการวิเคราะห์ลักษณะงานบริการกายภาพบําบัดในโรงพยาบาล
ชุมชน  เรื่อง “แนวทางการดําเนินงานกายภาพบําบัดในโรงพยาบาลชุมชน” ทุนอุดหนุนจาก กอง
สาธารณสุขภูมิภาค สํานักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 

๙.14 สุวิทย์ อริยชัยกุล, พีรวุฒิ พิสุทธิวิมล, ปรีชา ธันวารชร และ คมสันต์ ประยูรศิริศักด์ิ (๒๕๔๔).  รายงาน
เบื้องต้น “สถานภาพกําลังคนทางกายภาพบําบัด” เสนอต่อ กรรมการวิชาชีพสาขากายภาพบําบัด. 

๙.15 สุวิทย์ อริยชัยกุล. (๒๕๔๘)  รายงานโครงการวิจยั การทบทวนประสบการณ์ของประเทศนิวซีแลนด์  เร่ือง 
“การฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์”  ในระบบสุขภาพ.  ทุนอุดหนุนจาก  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)   สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)  และ ศูนย์สิรินธรเพ่ือการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ. 

๙.16 สุวิทย์ อริยชัยกุล และ ทศพร พิชัยยา (๒๕๔๘).  รายงานโครงการวิจัย “สถานภาพกําลังคนทาง
กายภาพบําบัดในปี ๒๕๔๖”   ทุนวิจัยงบประมาณเงินรายได้  คณะเทคนิคการแพทย์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

๙.17 พรพิมล จันทรวิโรจน์, ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์. 
(๒๕๔๘)  รายงานโครงการวิจัย “ระบบกายภาพบําบัดของประชาชนไทยในทศวรรษหน้า (๒๕๔๗ – 
๒๕๕๗)”.  ทุนอุดหนุนการวิจัย สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข. 

๙.18 สุวิทย์ อริยชัยกุล, กรรณิการ์ ธีรวุฒิวรเวทย์ (๒๕๕๐) รายงานโครงการ “การพัฒนาศักยภาพนัก
กายภาพบําบัดในตําแหน่งลูกจ้างชั่วคราวท่ีได้รับอัตราเงินเดือนตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด” สมาคม
กายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย. 
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๙.19 สุวิทย์ อริยชัยกุล (๒๕๕๑) รายงานการปฏิบัติงานกายภาพบําบัด ในการแข่งขันกีฬาซีเกมส์คร้ังท่ี ๒๔ 
สนามแข่งขันนครราชสีมา ระหว่างวันท่ี ๖ – ๑๕ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๐ เสนอต่อ สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดนครราชสีมา.  สมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย 

๙.20 พรพิมล  จันทรวิโรจน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร, ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์, 
กัลยา ก้องวัฒนากุล, สุทิศา ปลื้มปิติวิริยเวช (๒๕๕๑)  รายงานโครงการวิจัย “สิทธิประโยชน์บริการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางการแพทย์ภายใต้หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า: ศึกษาเฉพาะกรณีการบริการทาง
กายภาพบําบัด”.  ทุนอุดหนุนจากสํานักงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาหลักประกันสุขภาพไทย (เพ่ือสถาบันวิจัย
ระบบสาธารณสุข). 

๙.21 สุวิทย์ อรยิชัยกุล, จีรวรรณ ดนัยต้ังตระกูล, กรรณิการ์ ธีรวุฒิวรเวทย์ (๒๕๕๓)  รายงานผลการศึกษา การ
คาดการณ์ความต้องการกําลังคนทางกายภาพบําบัด ระหว่าง พ.ศ.๒๕๕๒ – ๒๕๖๓.  สภากายภาพบําบัด 

๙.22 พรพิมล จันทรวิโรจน์, น้อมจิตต์ นวลเนตร์, จีรวรรณ ดนัยต้ังตระกูล, ผกาวลี พุ่มสุทัศน์, สุวิทย์ อริยชัยกุล, 
มัณฑนา วงศ์ศิรินวรัตน์ (๒๕๕๓) งานวิจัยกายภาพบําบัดในศูนย์แพทย์ชุมชน. ทุนอุดหนุนจากสํานักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

 
โปสเตอร์ในการประชุมวิชาการ 

๙.23 Suwit Ariyachaikul (๒๐๑๐)  The Growth of Spa Culture and Commoditization of Traditional 
Thai Massage: Reconfiguring Tactility in a Thai Globalizing City.  Oral presentation at the ๕th 
Asian Graduate Forum on Southeast Asian Studies (๗ – ๙ July ๒๐๑๐).  Asia Research 
Institute (ARI), National University of Singapore (NUS), Singapore.  

 
ผลงานวิชาการย้อนหลัง (๒๕๕๗ – ๒๕๖๒) 
ผลงานตีพิมพ์ 

๙.24 สุวิทย์ อริยชัยกุล, นิภาพร ทองหลอม, ศิริพันธ์ุ คงสวัสด์ิ (xxx) ความชุกของภาวะข้อไหล่ติดแข็งในผู้ป่วย
เบาหวานในชุมชน. J Assoc Med Sci รอการแก้ไข 

๙.25 Ariyachaikul S, Kanthain R, Thonglorm N (xxx) Reliability and validity of the Osteoarthritis 
Research Society International minimal core set of recommended performance-based tests 
of physical function in community dwelling knee osteoarthritis. Malay J Med Sci (Reviewer 
assignment) 

 
รายงานโครงการบริการวิชาการเพ่ือรับใช้สังคม 

๙.26 สุวิทย์ อริยชัยกุล, อุบล พิรุณสาร, กฤษณา บุญทา (๒๕๕๙)  รายงาน “โครงการประเมินและส่งเสริม
สุขภาพทางกายในผู้สูงอายุ ในพ้ืนท่ี  ตําบลศรีบัวบาน อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน โดยกระบวนการเรียนรู้
ผ่านกิจกรรม” งบประมาณแผ่นดิน คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

๙.27 สุวิทย์ อริยชัยกุล, อาทิตย์ พวงมะลิ, นิภาพร ทองหลอม และคณะ (๒๕๕๙) รายงาน “โครงการพัฒนา
ศักยภาพนักกายภาพบําบัดเพ่ือวางแผนการดูแลระยะยาวภาวะขอ้เข่าเสื่อมในชุมชน (Enhancing physical 
therapist capability for long term plan for oa in community)” งบเงินอุดหนุนท่ัวไป การ
ดําเนินงานตามยุทธศาสตร์การรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ดําเนินการใน อําเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่) 

๙.28 สุวิทย์ อริยชัยกุล, อาทิตย์ พวงมะลิ, นิภาพร ทองหลอม และคณะ (๒๕๕๙) รายงาน โครงการพัฒนา
ศักยภาพนักกายภาพบําบัด เพ่ือวางแผนกิจกรรมทางกายระยะยาวในผู้สูงอายุชาวเขา (Enhancing 
physical therapist capability for long term plan of physical activity in aged hill tribe) งบเงิน
อุดหนุนท่ัวไป การดําเนินงานตามยุทธศาสตร์การรับใช้สังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ดําเนินการใน อําเภอ
แม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่) 
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โปสเตอร์ในการประชุมวิชาการ 
ระดับนานาชาติ 

๙.29 Ariyachaikul S & Iamla_or M. (๒๐๑๔) Physical therapy manpower in community hospital 
of upper northern region: Current situation and mismatch in ๒๐๑๖. Poster presentation in 
International Conference ๓๐th anniversary of Physical Therapy Department, Chiang Mai 
University and ๕๐th anniversary of Chiang Mai University “Bridging the Gaps: From clinical 
reasoning to clinical practice for upper and lower quadrants” ๒๓rd – ๒๗th June ๒๐๑๔. 
Holiday-Inn Hotel, Chiang Mai, Thailand 

ระดับชาติ 
๙.30 Rungtiwa Kantha-in, Suwit Ariyachaikul, Nipaporn Thonglorm and Jittapa 

Chawawisutthikul (๒๐๑๘) Psychometric properties of ๓๐-second arm curl test of 
the community elderly. Poster presentation in AMS-CMU annual conference 
๒๐๑๘. “Advanced integrative health care for optimal health and healing” ๕th – ๗
th February ๒๐๑๘. Lotus Pang Suan Kaew Hotel, Chiang Mai, Thailand. 

 
หนังสือ 

๙.31 สุวิทย์ อริยชัยกุล และคณะ (๒๕๕๘). คู่มือการใช้ชุดทดสอบสมรรถภาพทางกายผู้สูงอายุ สําหรับนัก
กายภาพบําบัด เขตสุขภาพท่ี ๑.  เชียงใหม่: วนิดาการพิมพ์. 

๙.32 สุวิทย์ อริยชัยกุล และคณะ (๒๕๕๘). คู่มือปฏิบัติงานสําหรับนักกายภาพบําบัด เขตสุขภาพท่ี ๑ เพ่ือ
ปฏิบัติงานร่วมกับทีมหมอครอบครัว. เชียงใหม่: วนิดาการพิมพ์ 

 
งานวิจัยท่ีกําลังดําเนินการ 

๙.33 สุวิทย์ อริยชัยกุล, นิภาพร ทองหลอม, รุ่งทิวา กันทะอิน, ธีรภัทร์ ทัศนศรีวรการ (๒๕๖๑). คุณสมบัติ
ทางจิตวิทยาการวัดผลของการทดสอบการลุกยืน การเดิน และการข้ึนบันได ในการประเมินกําลัง
กล้ามเนื้อเหยียดเข่า ในผู้สูงอายุข้อเข่าเสื่อม. ทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณเงนิรายได้ คณะ
เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ประจําปี พ.ศ.๒๕๖๑ 

๙.34 สุวิทย์ อริยชัยกุล, นิภาพร ทองหลอม, รุ่งทิวา กันทะอิน, และคณะ (๒๕๖๒). โครงการบูรณาการ การ
วิจัยอย่างมีส่วนร่วม  บริการวิชาการชุมชน และการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาการดูแลสุขภาพทางกาย
ในผู้สูงอายุ ตําบลแม่ก๊า อําเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ (Participatory research for physical 
activity development in aging dwellers of Maekha subdistrict, Sanpathong, Chiang Mai) 
ทุนอุดหนุนการวิจัยบูรณาการ งบประมาณเงินรายได้ คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ประจําปี พ.ศ.๒๕๖๓ 

 
๑๐. รางวัล 
 นักกายภาพบําบัดดีเด่น ประจําปี ๒๕๕๗ โดย สมาคมกายภาพบําบัดแห่งประเทศไทย 
 
๑๑. ความสนใจ และความถนัด 
 ก. กําลังคนทางกายภาพบําบัด 
 ข. กายภาพบําบัดชุมชน 
 ค. กายภาพบําบัดกีฬา ประสบการณ์ในกีฬา รักบี้ เทควันโด แบดมินตัน เทนนิส ว่ายน้ํา ยกน้ําหนัก 
 


